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LO QUE DEBES SABER:

El Congreso Internacional del Deporte es un espacio institucional
de encuentro, formacion y actualizacion profesional que relne a es-
pecialistas, atletas, entrenadores, academicos, directivos vy repre-
sentantes del sector publico y privado para analizar, fortalecer y
proyectar el desarrollo del deporte en Jaliscoy en Mexico.

En este se abordan tres temas estratégicos:

. La innovacion y laciencia aplicada, que impulsan la mejora
del rendimiento, la prevencion de lesiones y la actualizacion me-
todologica.

- La industria del deporte, que analiza su impacto econdmico, so-
cial y de posicionamiento internacional.

. El desarrollo integral de las y los deportistas, colocando en el
centro su formacion fisica, mental, profesional y humana.

El Congreso Internacional del Deporte es una iniciativa del CODE Ja-
lisco orientada afortalecer el ecosistema deportivo desde una vision
integral, incluyente y de excelencia, consolidando a Jalisco como re-
ferente en innovacion, profesionalizacion y liderazgo deportivo.

Nos preparamos para la IV Edicion.
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CONGRESO INTERNACIONAL DEL DEPORTE
JALISCO 2023

El I Congreso Internacional del Deporte, realizado del 28 al 30 de marzo de 2023,
consolido un espacio de analisis, actualizacion y vinculacion entre especialistas,
atletas, entrenadores, academicos y representantes de la industria deportiva,
con el objetivo de fortalecer el desarrllo integral del deporte en Jaliscoy México.

Durante tres jornadas de trabajo, se abordaron los ejes estrategicos en conferen-
cias magistrales y paneles especializados.

Innovacion en Ciencia Aplicada al Deporte

PONENTES TEMAS

Dr. Inigo Mujika - Ciencia Aplicada al Deporte/Biomarcadores del Rendimien-

Zelma Quetglas to Deportivo.
Silvia Muhoz . Avancesen el Estudio de la Biomecanica.

Biomarcadores del Rendimiento Deportivo.

Industria del Deporte

’ DESARROLLO PONENTES TEMAS
INNOVACION ¢ INDUSTRIA ¢ INTEGRAL - Fernando Ortega - LaIndustria del Deporte.
5’{ I()IIEEPIBCAIT\EAPLICADA DEL DEPORTE DE ATLETAS - AGA, Sporelli, CHG, - ;Queesperan las marcas? El otro lado del Marketing.
Gran Vita. - Redes Sociales y Atletas de Alto Rendimiento.
W . Atletas Top Jalisco . Deporte Profesional: La Nueva Era del Deporte Jalisciense.
Desarrollo Integral de Atletas
PONENTES TEMAS
Alberto Esquer . Abuso Sexual Infantil, Incidencias y Factores Protectores.
Red ; Ch N SUNTO . J§f§“s°éo - Juan Carlos Razo - Academias Deportivas y Espacios de Paz en Jalisco.
s%/lr ’ fanvita’ @ CHG ;\;CONADE é CODE 2‘. . Carlos Gonzalez . Reflexiones sobre la Inclusion en el Deporte.
Cola. o1~ 8= = e ¥ Soveranos - Mujeres al Frente del Deporte: Retos y Una Mirada al Futuro.
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El Il Congreso Internacional del Deporte realizado del 20 al 23 de marzo de 2024,
reafirmo el liderazgo de Jalisco como referente nacional en la generacion de co-
nocimiento, innovaciony articulacion institucional en materia deportiva.

Tras 4 dias de encuentro, nuestro estado se convirtio en epicentro del conoci-
miento deportivo, reniendo a especialistas de primer nivel, autoridades, entre-
nadores, atletas olimpicos, profesionales de la salud, academicos y lideres de la
industria, en una agenda que combino vision estrategica, actualizacion técnicay
reflexion social.

Innovacion en Ciencia Aplicada al Deporte

PONENTES TEMAS
Raul Carrillo - Nuevas tecnologias en lesiones deportivas.
Carlos Padilla - Estructura para la planeacion del entrenamiento.
Mariano Espinal - Didactica del entrenamiento.
Oscar Ortega - Preparacion fisica en el futbol.
Oribe Peralta - Laconstruccion de una medalla olimpica.

Industria del Deporte

PONENTES TEMAS
Fernanda Corral - Hacks para trabajar en la industria deportiva.
Chivas, Atlas - Industria del deporte como modelo de negocio.
Horacio de la Vega - Elimpacto global de la industria del futbol.
Carlos Gonzalez - Retosy Oportunidades del deporte jalisciense.
Jan Alessie

Desarrollo Integral de Atletas

PONENTES TEMAS
Mariana Ortiz. . Politica Publica del deporte.
Paulina Sanchez. - Salud Mental en el deporte.
Yolanda Sosa. . Prevencion de violencia en el deporte.
German Sanchez. . Mésqueeloro.
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Ellll Congreso Internacional del Deporte, realizado del 24 al 26 de marzo, permitio
fortalecer el ecosistema deportivo de Jalisco a traves de las ciencias aplicadas, la
profesionalizacion de la industria y el desarrollo integral de atletas.

Tres jornadas de conferencias especializadas, paneles, espacios dedicados al de-
porte adaptadoy talleres practicos dirigidos a la comunidad deportiva.

Innovacion en Ciencia Aplicada al Deporte

PONENTES TEMAS
Ale Orozco - Innovacion para alcanzar la perfeccion.
Kevin Zacher - Elcamino a la gloria Olimpica.
David Plaza - Laformacion del nadador norteamericano.
Raul Trujillo - Desequilibrios musculares.
Carlos Gomez - Lamentalidad de un 5 veces campedn Olimpico.

Industria del Deporte

PONENTES TEMAS
German Sanchez - Inversion publicay privada en el talento deportivo.
Carlos Gonzalez . Pontencial econdmicoy rentable del deporte femenino.
Gustavo Santoscoy - ¢Como las ciudades capitalizan la Copa del Mundo?
Liliana Lucano - Laindustria del turismo deportivo.
Gustavo Staufert . Como los valores potencian una marca exitosa.

Desarrollo Integral de Atletas

PONENTES TEMAS
Nuria Diosdado - Retiro del alto rendimiento.
Melody Falco . Brechasde géneroen el deporte.
Paola Lazo - Inclusion en el deporte.

Jesus Castillo - Cultura de paz a traves del deporte.
Andreés Barrientos - BRILLA: Contra la violencia en el deporte
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MARTES 10 DE MARZO

_INNOVACION EN CIENCIA APLICADA AL DEPORTE

9:00H REGISTRO

9:30 - 10:00 BIENVENIDA
x Fernando Ortego Ramos
Ditector General ;u% CODE Jolisco

10:00 - 11:00 CONFERENCIA “LACTATO BIOMARCADOR
PARA EL RENDIMIENTO DEPORTIVO".
x Angel Martinez
Fisidloge deporfivo

11:00 - 12:00 CONFERENCIA “VALORACIGN DEL RENDIMIENTO
POR MEDIO DEL LACTATO".

x Dayid Ploza (Espaiio,
Coordinodar de Innovacidn y Gencio del CODE Jolisco

2000 RECESD

12:30 - 13:30 CONFERENCIA “DIGITALIZACION DEL
ENTRENAMIENTO DE FUERZA".
x Erick Trujillo Badilla
Solo Performance Agp

13:30 - 14:30 PANEL “;DONDE SE PIERDE EL TALENTO
DEPORTIVO".
x Dovid Medrano, Jerénimo Comberos, José
Manuel de la Torre, Pavel Pardo, Jonny Magallon

JUEVES 12 DE MARZO

INDUSTRIA DEL DEPORTE

B:30H REGISTRO

9:00 - 10:00  CONFERENCIA “SISTEMA ESTATAL DEL
DEPORTE".

x Pendiente
Pendiente
10:00 - 11:00 CONFERENCIA “DECISIONES QUE TRANSFORMAN
RESULTADOS".
i Juan Manue! Rotter
Consultor en Gesfidn Deportive

11:00 - 12:00 CONFERENCIA “LA INDUSTRIA DEL TURISMO
DEPORTIVO".
x Gustavo Stoufert
Director Genaral de lo Oficina de Visitontes y
Comeniones de Guadalojar

12008 RECESO

12:30 - 13:30 CONFERENCIA “VALORES Y HABITOS EN LA
FORMACION DEPORTIVA,

« Corlos Gonzdlez _
Director de Deporte Competitivo del CODE Jolisca

13:30 - 14:30 CONTRALUZ “NO BOXING NO LIFE: EL CAMINO
DE EDDY REYNOSO Y *CANELO’ ALVAREZ
HACIA LA CIMA DEL BOXEQ MUNDIAL”,

x Eddy Reynoso .
Entrenndor de Sedl ‘Conelo” Abvorez

MIERCOLES 11 DE MARZO

DESARROLLO INTEGRAL DE ATLETAS

9:30H REGISTRO

10400 - 11:00 CONFERENCIA “CONTEXTO SOCIAL, VIOLENCIA
INTERPERSONAL E INDICADORES DE SALUD
MENTAL".
x Jeanelfe Lipez Walle
Ficdlogo de fo UANL

11:00 - 12:00 CONFERENCIA “MAS ALLA DE LA BRECHA:
COMO LA PERSPECTIVA DE GENERO FORTALECE
EL TALENTO Y LIDERAZGO DEPORTIVD”.
x Andrea Pariido
heodémica e imvestigodora def TESD

12:00% BECESD

12:30 - 13:30 CONFERENCIA “EL DEPORTE COMO ENTORNO
CRIMINOGENO: ESTRUCTURA, CULTURA
Y PRODUCCION DE VIOLENCIA”™,
x Alban Joachim Zohn (USA) _
Lider de invesfigotida docente en el Sports Equity
Lob de lo Universidod de Stanfoed

13:30 - 14:30 MESA REDONDA “RE-TIRA: LA VIDA DESPUES
DEL DEPORTE TAMBIEN SE PLANIFICA”.
x Nuria Diosdado, Jorge Martinez y
Germdn Sdnchez

INSCRIBETE
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